»Was denkst du gerade?«

Kabarett flr Paare, Singles und andere Geschadigte

Wochenseminar Haus Buchenried

Leoni am Starnberger See

15. bis 19. Mai,

Beginn: Mo 18 Uhr, Ende: Fr 11 Uhr

Fragt der Mann die Frau: »Was denkst Du gerade?« Oder fragt die Frau den Mann: »Bin
ich Dir zu dick?« Oder nur: »Hast Du was?« — Und schon befinden wir uns mitten im
alltdglichen, zermiirbenden Geschlechterkampf. Aus diesem unendlichen Kabarett
namens »Beziehungskisten« filtern wir gemeinsam mit den Teilnehmern Monologe,
Dialoge, Szenen und Songs heraus und bieten einen lebendigen Einstieg in die
kabarettistische Arbeit. Am Ende steht ein kurzes, selbst kreiertes, Kabarettprogramm.

Achtung Kabarett! Garantiert aus dem richtigen Leben.

14 mal montags, 18 bis 21 Uhr

6. Marz bis 10 Juli

Aus dem unendlichen Kabarett namens »Leben« wollen wir ein kleines Programm
herausfiltern: realsatirische Fundstellen zu Szenen, Dialogen, Monologen und Songs
geformt - selbst erlebt, beobachtet, erarbeitet, inszeniert, gespielt.

Im Rahmen der Theaterwerkschau ist am Ende des Semesters ein Auftritt im Gasteig,
Black Box, vorgesehen.

223,- Euro

Boulevard-Theater-Workshop

15 mal mittwochs, 19 bis 22 Uhr

8. Marz bis 12. Juli 2006

Wollen Sie mit uns die Welt mit ihren menschlichen Irrungen und Wirrungen auf
unterhaltsame, witzige Weise auf die Blihne stellen, dann sollten Sie mit uns Boulevard-
Theater machen. Dieses Theater, voll mit gegenseitigen Tduschungsmanédvern,
Entlarvungen, Vertuschungsversuchen, Seitenspriingen, Dreiecksgeschichten,
Doppelmoral, Intrigen und Scheinheiligkeit, Theater voller Komik, Charme, Bosheit und
Esprit.

Wir schlagen Ihnen einige Stiicke vor, diskutieren, wéhlen aus, probieren, inszenieren
und bringen unser Stlick schlieBlich zur Auffiihrung.

207,- Euro

Wer lacht gewinnt

Tagesseminar

26. April 2006 in der VHS-Schwanthalerstr. 2

Mi 18.30 bis 21.30

11. Juli 2006 in der VHS-Troppauer Strae 10, Am Hart

Di 18.30 bis 21.30 Uhr

Es gibt ein einfaches Rezept, unseren Alltag zu entspannen und aufzuhellen: Lachen.
Lachen ist Sport fiir Seele, Geist und Kérper. Aber jeden Sport sollte man trainieren. Wie
das geht, erfahren Sie, wenn Sie flr drei Stunden in unser Trainingslager »Lachen«
hineinschnuppern.

14,- Euro

Satirische Schreibwerkstatt

5 mal donnerstags von 18 bis 20 Uhr

22. Juni bis 20. Juli 2006

In diesem Kurs vermittelt Walter Zauner die Kunst, satirisch, witzig, pointiert zu
schreiben. Sie werden die literarischen Formen finden, die IThnen am meisten liegen:
Monologe, Dialoge, Sketche oder Kurzgeschichten. Am Ende veranstalten wir eine kleine



offentliche Autorenlesung fiir Freunde und Interessierte.
43,- Euro

Rhetorik

Wochenendseminar in Pasing

Sa/So 10 bis 17 Uhr

1./2. Juli 2006

Schwichen beim Reden erkennen und verbessern.

Kursinhalt: Spontane und vorbereitete Meinungs- und Uberzeugungsrede, Sachvortrag,
Selbstbild und Wirkung auf andere, Abbau von Hemmungen beim freien Reden,
verstandliche Darstellung der Gedanken und Ideen, Einsatz von Mimik und Gestik.

65,- Euro

Rhetorik fiir auslandische Teilnehmer und Teilnehmerinnen

Wochenendseminar in Sendling

Sa/So 10 bis 17.30 Uhr

20./21. Mai 2006

Dieses Seminar ist speziell fir Personen, die sich in der deutschen Sprache noch nicht zu
hause flihlen. Sie lernen, die passenden Worte zu finden und sich sicherer und
prédgnanter auszudriicken. Umgang mit Lampenfieber, Ubungen zur Schlagfertigkeit,
Koérpersprache und prédsentes Auftreten sind weitere Inhalte des Kurses.

69,- Euro

Rezepte gegen Besserwisser, Ewignorgler und andere schwierige Zeitgenossen
Samstagsseminar

29. April von 10 bis 17.30 Uhr

Im Seminar lernen Sie, wie sie mit diesen Menschen umgehen kénnen ohne
unterzugehen: mit Geschick, Gespir und Gelassenheit. Und vor allem mit Humor. Dabei
bringt man manchmal diese schwierigen zewitgenossen sogar auf den Weg der
Besserung und steigert den SpaB3 und die Effektivitit bei der Arbeit, férdert Mut und
Fantasie.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte nicht an Ihren Arzt oder Apotheker, sondern kommen
Sie in unseren Kurs.

39,- Euro



